
 



Avant-propos 
 
Il y a quelques années, j’ai diffusé l’ebook « 21 Citations 
Magiques pour Agir », qui a été téléchargé près de 8000 
fois à ce jour. 
 
C’est tout naturellement que j’ai eu l’idée d’en créer un 
deuxième, axé sur le succès et la réussite. Pourquoi ? 
Parce qu’à l’heure où j’écris ces lignes, notre monde est 
en période de « crise » économique. La presse relaye sans 
cesse de mauvaises nouvelles qui sapent le moral des 
populations. Au bout du compte, pour quoi faire ? 
 
Ces quelques pages vous feront réfléchir. Elles vous 
donneront même des idées. Peut-être que certaines 
citations vous feront changer. Dans tous les cas, vous ne 
sortirez pas indemne de la lecture de cet ebook. 
 
Comme dans l’ebook précédent, je me suis permis de 
commenter certaines de ces citations que j’ai sélectionnées 
pour vous. Libre à vous ensuite de les interpréter comme 
bon vous semble ! Et rappelez-vous : il n’y pas qu’une 
vérité. Restez critique ! 
 
Bonne lecture, 
 

 



« L'art de la 
réussite consiste à 

savoir s'entourer 
des meilleurs ». 

John Fitzgerald Kennedy 
 
 
On réussit rarement seul. Apprenez à 
déléguer et à faire appel aux compétences 
de personnes plus calées que vous. Vous ne 
pourrez pas tout maîtriser à la 
perfection… et vous gagnerez du temps ! 
 



« Si vous voulez 

réussir, il faut 
ouvrir de 
nouvelles voies 
et éviter les chemins 
empruntés par les 

promesses de réussite ». 
John Rockefeller 

 
Soyez créatifs ! Vous atteindrez 
véritablement le succès en cultivant 
l’originalité. Soyez différent(e). 
 
 



« L'unité de valeur 
de la réussite, ce 
n'est ni le franc ni le 

dollar. C'est un 
rapport entre la 
satisfaction et 
le projet. » 

Joseph-Antoine Bell 
 
La réussite, c’est très subjectif. Fixez-
vous des objectifs faciles à atteindre. 



« C'est dans 

l'effort que l'on 
trouve la satisfaction 
et non dans la 
réussite. Un plein 
effort est une 
pleine victoire.» 

Gandhi 
 
C’est vrai. Finalement, ce qui nous 
procure du plaisir, c’est plus le chemin 
qui nous amène au succès que le succès 
lui-même… 
 
 
 
 
 



« L'échec est le 
fondement de la 
réussite. » 

Lao-Tseu 
 
Vous avez sûrement déjà entendu parler 
d’Edison qui aurait fait 1000 essais avant 
de découvrir l’ampoule électrique. 
Derrière ce mythe se cache en réalité les 
lois de l’apprentissage. Nous avançons 
souvent en tâtonnant, donc en faisant des 
erreurs. Comme lorsque vous apprenez à 
faire du vélo : au début, vous tombez. 
Mais au bout du compte, vous atteignez 
votre but ! 
 
 
 
 
 
 
 
 



« S'il n'y avait pas 
d'hiver, le printemps 
ne serait pas si 

agréable : si nous 
ne goûtions pas 
à l'adversité, la 
réussite ne serait pas 
tant appréciée. » 

Anne Bradstreet 
 
Quand on obtient quelque chose très 
facilement, ce quelque chose a peu de 
valeur. Au contraire, si vous devez 
travailler dur pour l’obtenir, vous êtes 
capable de l’apprécier à sa juste valeur ! 



 

« Vise toujours la 

réussite et oublie 
le succès. » 

Helen Hayes 
 
Le succès ne doit pas être une fin en 
soi : il pourrait vous endormir et vous 
faire oublier votre objectif principal : 
offrir continuellement le meilleur de 
vous-même. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



« Avoir fait 
plus pour le 
monde que le 
monde n'a fait 
pour vous : c'est 
ça, le succès. » 

Henry Ford 
 
Et pour paraphraser Kennedy : ne vous 
demandez pas ce que le monde peut faire 
pour vous, mais ce que vous pouvez faire 
pour le monde. 
 
 
 
 
 



« La vie engendre la 
vie. L'énergie 
produit l'énergie. 

C'est en se 
dépensant soi-
même que l'on 
devient riche. » 

Sarah Bernhardt 
 
Ne tombez pas dans le piège de croire que 
vous pourrez tout obtenir gratuitement. 
L’équilibre de la vie veut qu’on offre 
toujours quelque chose en échange. Si vous 
voulez réussir, vous devrez fournir des 
efforts. 
 



« On méprise les 
grands desseins 

lorsqu'on ne se 
sent pas 
capable des 
grands succès. » 

Vauvenargues 
 
« Qui ne tente rien n’a rien » dit le 
proverbe. Certaines personnes passent en 
effet beaucoup de temps à critiquer. S’ils 
utilisaient leur temps à réaliser leur 
projet, leur vie serait bien différente ! 
 
 
 
 



« La 
connaissance 
de l'homme est à 

la base de tout 
succès. » 

Charlie Chaplin 
 
S’intéresser à l’homme, ses motivations, 
ses attentes, ses besoins est nécessaire 
pour réussir dans la vie. 
 
 
 
 
 
 
 
 



« Les succès ne 
frappent jamais au 
hasard : ceux qui 
réussissent, ceux qui 
gagnent sont d'abord 

des personnes 
qui ont cru en 
elles. » 

Dominique Glocheux 
 
Développez votre confiance en vous. Ne 
vous laissez pas impressionner par les 
autres. Ne les laisser pas douter de vous. 
 
 



« N'essayez pas de 
devenir un homme 
qui a du succès. 
Essayez de devenir 

un homme qui a 
de la valeur. » 

Albert Einstein 
 
Le succès est éphémère et souvent sans 
consistance. Développez vos compétences, 
spécialisez-vous : misez sur votre 
potentiel, chaque jour. Apprenez et prenez 
de la valeur. 
 
 
 
 
 
 
 



« La discipline 
est mère du 

succès. » 
Eschyle 

 
Sans rigueur, vous ne parviendrez pas à 
atteindre vos buts. Vous devez combattre 
la procrastination et vous fixer des 
objectifs quotidiens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



« Ma définition du succès 

est la suivante : le 
pouvoir qui permet 

d'acquérir ce que 
l'on attend de la vie 

sans violer les 
droits des 
autres. » 

Andrew Carnegie 
 
Assurez-vous que vos projets soient 
écologiques. Donnez le meilleur de vous-
même et vérifiez que vous respectez vos 
clients. 



« Je ne connais pas 
la clé du succès mais 

celle de l'échec est 

d'essayer de plaire 
à tout le 
monde. » 

Bill Cosby 
 
Admettez une bonne fois pour toute que 
vous ne pourrez pas plaire à tout le 
monde. Soyez vous-même, ne perdez pas 
votre temps avec ceux qui ne vous aiment 
pas. 
 
 
 
 



« La plupart des gens 
abandonnent juste 
quand ils sont sur le point 

d'atteindre le succès. Ils 
abdiquent sur le dernier 

cent mètres. Ils 
abandonnent à la 

dernière minute du jeu, à 

un doigt de la 
victoire. » 

Ross Perot 
 
N’abandonnez JAMAIS. 
 
 



« Là où la volonté 
est grande, les 

difficultés 
diminuent. » 

Nicolas Machiavel 
 
La volonté est une faculté qui se 
travaille. Bien orientée, elle vous permet 
de soulever des montagnes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



« Il ne faut pas penser à 

l'objectif à atteindre, il 
faut seulement 
penser à avancer. 

C'est ainsi, à force 
d'avancer, qu'on 
atteint ou qu'on 
double ses objectifs 
sans même sans 
apercevoir. » 

Bernard Werber 
 
Chaque jour, fixez vous une feuille de 
route, un objectif à atteindre. 



« Le secret, c'est de 
vivre au jour le jour, 
ici et maintenant, et de 

bien hiérarchiser les 
objectifs. Il y a la 
montagne à gravir et les 
étapes pour arriver au 

sommet. Ces étapes 
sont votre 
quotidien. » 

Yannick Noah 
 
Chaque jour, fixez vous une feuille de 
route, un objectif à atteindre. Oui, je 
sais, c’est le même commentaire que 
précédemment… 



« Le danger du 
succès, c'est qu'il 
nous fait oublier 

l'effroyable 
injustice du 
monde. » 

Jules Renard 
 
Si un jour vous atteignez les sommets, 
n’oubliez pas de regarder vers le bas. 
Apprenez à rester humble et à aider votre 
prochain. 
 



Cet ebook vous est offert par le site http://les-secrets.com . 
En vous y inscrivant, vous pourrez télécharger plusieurs 
autres ebooks pratiques. 
 
Vous aurez aussi accès à différents cours de 
développement personnel. 
 
Cet ebook a été créé par Vincent DELOURMEL et reste 
sa propriété exclusive. Il n’est pas permis de le modifier. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réalisé en août 2009 - Rennes 

http://les-secrets.com/index-partner-362.html
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